
 
Gebreid Valentijns beertje 
 

Afkortingen 
 
Av: averechts breien 
R: recht breien 

R+m1: meerderen door steek dubbel te breien 
St: steken 
Tricot: een pen recht breien en deze afwisselen met een pen averechts.  

2s: 2 steken samen breien 
 

Benodigdheden 
 
Twee breinaalden maat 2,5/3 

Zeeman garen Supersoft in blauw, zwart, wit en roze 
Schaar 
Stopnaald 

Poppenvullling 
 

Werkbeschrijving 
 
Hoofd en lijf 

We beginnen bij het hoofd en breien heen en weer op 2 pennen. 
 
Zet 13 steken op met blauw. 

1. 13r: 13st 
2. 13 av: 13st 
3. r+m1, 10r, r+m1, 1 r: 15st 
4. 15av:15st 

5. r+m1, 12r, r+m1, 1 r: 17st 
6. 17av: 17st 
7. r+m1, 14r, r+m1, 1 r: 19st 



8. 19av: 19st 

9. 19r: 19st 
10. 19av: 19st 
11. 19r: 19st 
12. 19av: 19st 

13. 1r, 2s, 13r, 2s, 1r: 17st 
14. 17av: 17st 
15. 1r, 2s, 11r, 2s, 1r: 15st 

16. 15av: 15st 
17. 1r, 2s, 9r, 2s, 1r: 13st 
18. 13av: 13st 
19. 1r, 2s, 7r, 2s, 1r: 11st 

20. 11av: 11st 
21. 1r, r+m1, 7r, r+m1, 1r: 13st 
22. 13av: 13st 

23. 1r, r+m1, 9r, r+m1, 1r: 15st 
24. 15av: 15st 
25. 1r, r+m1, 11r, r+m1, 1r: 17st 
26. 17av: 17st 

27. 1r, r+m1, 13r, r+m1, 1r: 19st 
28. 19av: 19st 
29. 1r, r+m1, 15r, r+m1, 1r: 21st 
30. 21av: 21st 

31. 21r: 21st 
32- 44. Herhaal 30 + 31. 
45. 1r, 2s, 15r, 2s, 1r: 19st 

46. 19av: 19st 
47. 1r, 2s, 13r, 2s, 1r: 17st 
48. 17av: 17st 
49. 1r, 2s, 11r, 2s, 1r: 15st 

50. 15av: 15st 
51. 1r, 2s, 9r, 2s, 1r: 13st 
52. 13av: 13st 
53. 1r, 2s, 7r, 2s, 1r: 11st 

54. 11av: 11st 
Afkanten 

 

Herhaal voor de achterkant. 
 

Armen en benen 
Zet 10 st op met blauw. 

1-22. 10 tricot: 10st 
23. Kant af.  
 
Maak er 4.  

 
Oren 
 

Zet 5 steken op met blauw.  
1-4. 5 tricot: 5st 
5. Afkanten. 
 

Maak er twee. 
 
In elkaar zetten 
 

Neem de stopnaald. Naai eerst de armen en benen dicht en vul deze met poppenvulling. Neem 
de voor- en achterkant en leg de lapjes met de goede kant op elkaar en naai deze dicht mbv de 
matrassteek. Naai de armen, benen en oren direct mee door deze tussen de lapjes van de voor 

en achterkant vast te naaien. Of later er tussen, kan ook. 
 



Werk alle draden weg. 

 
Maas de ogen, snuit en neus op de beer met wit, zwart en roze mbv de stopnaald. Maas het 
hartje erop met roze. 
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